
УТВЕРЖДАЮ
Заместитель председателя Сморгонского 
районного испс^йительного комитета

И.П. Счастный 
2022 года

ПЛАН
мероприятий областной информационной акции «Правильное питание -  основа жизни» в Сморгонском районе

с 15 по 26 августа 2022 года

Цель: повышение уровня информированности населения в вопросах правильного питания, как составной 
части здорового образа жизни

Целевая группа: население Сморгонского района

№
п/п

Наименование мероприятий Дата проведения Ответственные исполнители

1. Организовать и провести рекламу информационной 
акции «Правильное питание -  основа жизни», 
сопровождение хода ее проведения в районных 
средствах массовой информации, сети Интернет

до 15 августа Г осударственное 
учреждение «Сморгонский 
зональный центр гигиены и 
эпидемиологии» (далее 
Сморгонский зональный 
ЦГЭ),
учреждение 
здравоохранения 
«Сморгонская центральная 
районная больница» (далее -  
Сморгонская ЦРБ)

2. Разместить на сайтах Сморгонского райисполкома, 
предприятий и организаций района информационный 
бюллетень отдела общественного здоровья Гродненского

15 августа Сморгонский зональный ЦГЭ, 
Отдел идеологической работы 
и по делам молодежи
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областного центра гигиены, эпидемиологии и 
общественного здоровья «Международный день 
здорового питания»

Сморгонского районного 
исполнительного комитета 
(далее -  райисполком)

3. Подготовить и провести тематические выступления в 
районных средства массовой информации

в процессе 
проведения акции

Сморгонский зональный ЦГЭ, 
Сморгонская ЦРБ,
Учреждение «Редакция газеты 
«Светлы шлях»

4. Подготовить и обеспечить распространение в наиболее 
посещаемых ь населением местах, при проведении 
мероприятий информационно-образовательные 
материалы по актуальным вопросам правильного питания.

в процессе 
проведения акции

Сморгонский зональный ЦГЭ, 
Сморгонская ЦРБ

5. Организовать и провести День здорового питания в 
летних оздоровительных лагерях с круглосуточным 
пребыванием «Орленок», «Бригантина»

16 августа Сморгонский зональный ЦГЭ

6. Организовать и провести информационно- 
образовательные мероприятия по вопросам правильного 
питания для различных групп населения: 
в УТЦСОН «Теплый дом» -  для лиц пожилого возраста; 
на промышленных предприятиях -  для лиц 
трудоспособного возраста;
в сельскохозяйственных организациях -  для населения, 
проживающего в сельской местности

в процессе 
проведения акции

Сморгонский зональный ЦГЭ, 
Сморгонская ЦРБ

7. Провести мониторинг наличия на информационных 
стендах объектов торговли наглядной информации по 
вопросам здорового питания

в процессе 
проведения акции

Сморгонский зональный ЦГЭ

8. Включить вопрос профилактики правильного питания в 
программу Дня информирования 18 августа и обеспечить 
освещение вопроса медицинскими работниками в составе 
информационных групп райисполкома

18 августа Отдел идеологической работы 
и по делам молодежи 
райисполкома,
Сморгонский зональный ЦГЭ, 
Сморгонская ЦРБ
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9. Организовать проведение консультирования населения, 
работу «телефона доверия» по вопросам правильного 
питания

в процессе 
проведения акции

Сморгонская ЦРБ

10. Обеспечить проведение выставок литературы, 
информационно-образовательных материалов по 
вопросам правильного питания во время проведения 
тематических мероприятий

в процессе 
проведения акции

Сморгонский зональный ЦГЭ, 
Сморгонская ЦРБ

11. Предоставить обобщенную информацию о проделанной 
работе среди населения Сморгонского района в отдел 
общественного здоровья Гродненского областного центра 
гигиены, эпидемиологии и общественного здороьвя

До 01 сентября Сморгонский зональный ЦГЭ


